1. Mein Traumberuf - einst und jetzt

TZI-Thema : "Mein Traumberuf-wie bin ich zu ihm gekommen - was habe ich mit ihm gemacht-
wie stehe ich heute zu ihm ?"

Lernweg: Phantasiereise

Die Jugendlichen werden gebeten, sich entspannt mit geschlossenen Augen
rickwartsschreitend auf eine Reise in ihre Vergangenheit zu begeben: Etwa so: ,,Ich sehe das
Gebaude meiner letzten Schule, Lehrpersonen, Mitschuler - sehe mich in einer Clique auf der
Stral3e in der Kneipe, beim Treff. Wir reden tber den Betrieb, Uber Berufe. - Ich sehe mich zu
Hause ein paar Jahre friher - mit 12 Jahren vielleicht - mit meinen Vater, meiner Mutter, Oma,
Opa, Verwandten, Geschwistern - einer/ eine hat einen interessanten Beruf, wir reden tGber
Berufe im Wohnzimmer, in der Kiiche, bei einer Familienfeier, - ich sehe im Fernsehen einen
tollen Menschen - das mdéchte ich auch werden. Ich bin in der Grundschule - im Kindergarten -,
wir spielen zusammen, ich bin ...( Beruf) und spiele immer wieder die Rolle dieses Berufes, ich
kann gar nicht genug davon haben. Ich trdume, wenn ich mal groR3 bin, dann werde ich ... Ich
komme langsam aus meinem Traum in die Wirklichkeit zurtck."

Austausch uber die Phantasiereise:

1. Wie ist es euch bei der Reise ergangen?

2. Welche Erlebnisse habt ihr gehabt - wo - in welchem Alter ?
3. Austausch zum TZI-Stundenthema :" Mein Traumberuf..."

Ziele

1. Eigene Traumvorstellungen wahrnehmen und mitteilen.

2. lhre Bedeutung fur das eigene Leben abschatzen, (Rekonstruktion und Aneignung der
eigenen Lebensgeschichte).

Evtl. Anschlussthema : "Mein Traumberuf heute - welchen habe ich - was bedeutet er fliir mein
Leben ?"



