¢ Ich habe Angst davor, daB ....- Deutsche ... - Auslander...
[ ]

¢ Eine Selbsterforschung - nicht zur Veréffentlichung in der Lerngruppe bestimmt!!
[ ]

¢ Beschreiben Sie bitte getrennt voneinander Ihre Reaktionen

[ ]

[ ]

¢ 1. Wie reagiert mein "Bauch"” ( mein spontanes Gefiihl ) auf diese Angst?
[ ]

¢ 2, Wie reagiert mein Verstand auf diese Angst ?

[ ]

[ ]

¢ 3. Wie reagiert mein Gewissen / mein Glaube auf diese Angst ?

[ ]

[ ]

¢ Fazit:

[ ]

e Wie will ich mit dem Zwiespalt leben ?

[ ]

e Wie lose ich eventuelle Konflikte in mir selbst ?

[ ]

[ ]

e Seien Sie ehrlich zu sich.

Weiteres zum Thema Auslander hier



