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rabs-Themen

Praxiselement Spiel

Handlungskonzept

Unterrichtsmaterial:
Dialog-Beispiel

Kopiervorlagen der Rollen-Kurzbeschreibungen

oy

Dialog-Beispiel:

Die drei Mitspieler erhalten unmittel-
bar vor Spielbeginn eine der nebenste-
henden Karteikarten mit einer kurzen
Zusammenfassung der von ihnen zu
spielenden Rolle. Nachdem sich die Mit-
spieler mit ihrer eigenen Rolle vertraut
gemacht haben, beginnt das Spiel.

Beispiel:

Der Spielleiter schildert als Repréisen-
tant der AUSSENWELT folgende Situ-
ation: Ein Schiiler wird am Schulkiosk
von einem anderen Schiiler angerem-
pelt. Wie reagieren Ich, Es und Uber-
Ich darauf?

ICH: Ich bin gestofien worden.

wendet sich ans

ES: So ein blsder Idiot! Sag thm, dap
er das nicht noch einmal mit Dir
macht!

ICH: Moment mal! Der Typ sieht ganz
schén kriftig aus.

ES: Ja und? Laf dir blof nichts gefal-
len! Zeig dem Typen, wo’s lang geht!
ICH: Meinst du wirklich? Vielleicht
war der Rempler ja gar keine Absicht.
wendet sich ans IJJ'ber-Ich

UBER-ICH:

Wegen so “ner Kleinigkeit brauchst du
wirklich nicht gleich ausflippen. Wenn
du es im Leben zu etwas bringen willst,
mupft du lernen, dich zu beherrschen.
Disziplin ist wichtig! Also reif” dich zu-
sammen! (.)

Zum Abschlufl der ersten Spielphase
frigt der Spielleiter das ICH, zu wel-
cher Handlung es sich nun tatsschlich
entschliefit.

Beispiel fiir eine Antwort.des ICH.:

Ich beruhige mich wieder und tu’ so,
als wdre gar nichts gewesen.

In den folgenden Spielphasen ent-
wickelt der Spielleiter die Situation je-
weils weiter.

Beispiel fiir die weiteren Spielphasen
Der Spielleiter sagt zum Ich:

Dieselbe Person rempelt dich zum zwet-
ten Mal; diesmal fdallt dir die Curry-
wurst samt Pommes auf den Boden,
und der Typ beginnt auch noch frech zu
grinsen... (W.8.w.)

Es folgt das Auswertungsgesprich

ICH:

Du registrierst die Reize aus der Aussenwelt und verar-
beitest diese.

Du versuchst, ein moglichst wirklichkeitsnahes Bild von
der Aussenwelt zu erhalten.

Du vemmittelst zwischen den Anspriichen, die die Aus-
senwelt stellt und den Anspriichen, die Dir in Deinem In-
neren vom Es und vom Uber-Ich her entgegengebracht
werden.

Du steuerst das individuelle Handeln, indem Du Denkar-
beit leistest.

Du trittst fiir Vernunft und Besonnenheit ein.

ES:

Du verkorperst das Lustprinzip.

Dein Kennzeichen ist die blinde Suche nach Triebbefrie-
digung.

Ungeziigelte Leidenschaften und Erregungen kommen in
Dir zum Ausdruck.

Du treibst das Ich an und versuchst, das Ich zu Handlun-
gen zu bewegen, die Deine Bedtirfnisse voll befriedigen.
Du bist dabei nicht den Gesetzen der Logik unterworfen
und kannst deshalb auch widerspriichliche Forderungen
an das [ch stellen.

UBER-ICH:

Du beobachtest, iiberwachst und kontrotlierst das Ich, in-
dem Du Strafen fiir den Fall androhst, daB das Ich Deine
Gebote und Verbote verletzen solite.

Du verkorperst die verinnerlichte Stimme der Eltern und
all der Vorbilder und Autorititen, an denen sich das Ich
orientieren soll.

Du représentierst auch die Vorstellungen von Moral und
Tradition, die in der sozialen Umwelt des Ich Giiltigkeit
besttzen.

AuBerdem bist Du der Triger der Idealvorstellung des
Ich und weist dem Ich den richtigen Weg zur Vollkom-
menbheit.

Aus Dir stammt die innere Stimme des Gewissens, die
sagt, was das Ich tun und lassen soll.
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